Modulo specialistico con laboratorio: Accompagnamento e benessere nelle relazioni familiari
Prof.ssa Alessia Tabacchi
OBIETTIVO DEL CORSO E RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI
A partire da una riflessione sull’odierna realtà familiare, in prospettiva pedagogica, si acquisiranno conoscenze e competenze specialistiche inerenti all’approccio dell’accompagnamento formativo, volto alla promozione del benessere nelle relazioni educative familiari. 
Il corso si propone di approfondire il nascere, il crescere e il divenire del sistema-famiglia e delle relazioni che si dipanano al suo interno, considerando le variabili evolutive, dinamiche ed integrative che intervengono nel corso del ciclo di vitale familiare. La visione sistemica agevola, inoltre, uno sguardo alla famiglia inserita in una rete di relazioni sociali formali e informali. Uno specifico focus sarà dedicato alle famiglie adottive e alle famiglie vulnerabili. Si porterà l’attenzione sulla programmazione nazionale di intervento per le famiglie e sulle relative politiche familiari, indagando le competenze dei professionisti che operano nei servizi territoriali locali.
L’insegnamento mira ad introdurre le studentesse e gli studenti:
· all’approfondimento dei nodi concettuali della Pedagogia della famiglia e delle altre discipline impegnate nello studio delle relazioni familiari;
· ad accostarsi alle relazioni familiari con una prospettiva sistemica;
· ad acquisire metodologie di accompagnamento formativo nel lavoro con le famiglie, volte alla promozione del benessere e allo sviluppo di processi di empowerment familiare;
· [bookmark: _Hlk8559189]allo sviluppo di un approccio critico alle conoscenze e alle pratiche.
Al termine dell’insegnamento, le studentesse e gli studenti conseguiranno i seguenti risultati di apprendimento:
Conoscenza e comprensione 
· delle principali questioni connesse con la pedagogia delle relazioni familiari;
· dei contesti e degli strumenti fondanti l’accompagnamento formativo alle famiglie;
· delle forme di accompagnamento formativo formali ed informali.
Capacità di applicare conoscenza e comprensione 
· applicare nozioni e concetti appresi nel lavoro di accompagnamento alle famiglie;
· elaborare riflessioni circa la valenza dell’approccio dell’accompagnamento formativo nel lavoro con le famiglie;
· assumere una postura professionale, orientata alla promozione del benessere nelle relazioni familiari.
Abilità comunicative 
· presentare e argomentare i contenuti appresi, padroneggiando il linguaggio specifico della disciplina; 
· avviare una metodologia di lavoro collettivo e la condivisione delle conoscenze.
Autonomia di giudizio
· accostarsi in maniera consapevole e critica alle conoscenze riuscendo a discuterne i contenuti;
· esprimere un giudizio in merito all’approccio del professionista nel lavoro con le famiglie.
PROGRAMMA DEL CORSO
Il corso propone lo studio di teorie e temi pedagogici che articolano il dibattito nell’ambito del lavoro con le famiglie in prospettiva sistemico-relazionale.
Modulo 1
Unità 1: Definire l’accompagnamento
L’accompagnamento in prospettiva interdisciplinare
Le dimensioni dell’accompagnamento
Unità 2: Indagare la famiglia e le relazioni familiari
Famiglie e società: il divenire sistemico della famiglia
Aspetti epistemologici della pedagogia della famiglia.
Relazioni educative familiari

Modulo 2
Unità 1: Politiche familiari e interventi con le famiglie sul territorio nazionale
Analisi dei Piani nazionali rivolti a famiglia, infanzia e adolescenza.
Interventi e servizi per e con le famiglie
Unità 2: Interventi con le famiglie sui territori locali
Accompagnamento formativo e sostegno alla genitorialità
Interventi e servizi locali per e con le famiglie
Unità 3: Forme di accompagnamento alle famiglie
Accompagnamento alla famiglia per il benessere delle relazioni educative, esempi di esperienze dai territori
Esemplificazioni a partire dall’accompagnamento formativo alle famiglie adottive e alle famiglie vulnerabili

Modulo3
Unità 1: La postura dell’accompagnamento
La postura del professionista nell’accompagnamento formativo
La progettazione di percorsi di accompagnamento
Unità 2: Le competenze dei professionisti nel lavoro con e per le famiglie
Analisi critica degli interventi sui territori
Delineazione delle competenze richieste ai professionisti attivi nel lavoro con e per le famiglie
BIBLIOGRAFIA[footnoteRef:1] [1:  I testi indicati nella bibliografia sono acquistabili presso le librerie di Ateneo; è possibile acquistarli anche presso altri rivenditori.] 

La studentessa e lo studente si prepareranno attraverso lo studio delle parti dei testi indicati, degli appunti delle lezioni e dei materiali integrativi caricati in Blackboard.
Testi per lo studio: 
[bookmark: _Hlk140133243][bookmark: _Hlk140135542][bookmark: _Hlk141261349]L. PATI (a cura di), Pedagogia della famiglia, La Scuola, Brescia 2014. Acquista da VP
Solo i capitoli selezionati: Parte prima, L. Pati, La famiglia nell’odierna temperie socio-culturale. Parte seconda, L. Pati, Il divenire sistemico della famiglia fra tempo e spazio educativi; L. Pati, Coniugalità e genitorialità: categorie pedagogiche della vita familiare; L. Pati, L’apprendimento della funzione paterna e materna; L. Cadei, La famiglia come luogo di cultura educativa. Parte terza: L. Pati, Famiglia e altre istituzioni educative: quali possibilità di incontro.
A. TABACCHI, Accompagnare l’adozione. Percorsi formativi per la genitorialità adottiva, Unicopli, Milano 2021. Acquista da VP
DIDATTICA DEL CORSO
Le lezioni saranno articolate in una continua circolarità fra teoria e pratica, alternando lezioni frontali a modalità dialogiche e laboratoriali. Ci si avvarrà di stimoli di carattere multimediale ed episodi tratti dal lavoro con le famiglie a fini esemplificativi o di innesco delle riflessioni. Il corso prevede attività pratiche in piccolo gruppo e proposte esperienziali per potenziare l’apprendimento delle studentesse e degli studenti, favorire il coinvolgimento attivo e sollecitare una rielaborazione personale delle conoscenze. Saranno proposte esercitazioni volte all’acquisizione delle metodologie di lavoro con le famiglie, secondo l’approccio dell’accompagnamento formativo. Sarà creata un’apposita sezione in Blackboard, in cui caricare settimanalmente gli elaborati di approfondimento, utili alla delineazione del progetto finale d’esame.

METODO E CRITERI DI VALUTAZIONE
L'esame verrà sostenuto in lingua italiana, anche dagli studenti e dalle studentesse che frequentano il corso durante il loro periodo Erasmus.
L’esame prevede un elaborato scritto basato su un progetto realizzato durante il percorso, con integrazione orale. Il voto finale è unico e si esprime nelle opzioni APPROVATO e NON APPROVATO. Ai fini della valutazione saranno accertati i criteri del rigore formale, della coerenza con gli obiettivi del corso, della trasferibilità del progetto in contesti reali, delle conoscenze e competenze acquisite attorno alle tematiche oggetto del programma.
AVVERTENZE E PREREQUISITI
L’insegnamento non necessita di prerequisiti relativi ai contenuti. Si presuppone interesse e curiosità intellettuale per le tematiche del corso, oltre alla disponibilità ad un coinvolgimento attivo nelle attività di esercitazione e nel lavoro di gruppo.
Orario e luogo di ricevimento
La Prof.ssa Alessia Tabacchi riceve su appuntamento (scrivere a alessia.tabacchi@unicatt.it).
