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OBIETTIVO DEL CORSO E RISULTATI DI APPRENDIMENTO ATTESI
Il corso si pone l’obiettivo di fornire le conoscenze di base dei metodi di ricerca quantitativa utilizzati nella psicologia scientifica. Saranno presi in considerazione gli elementi cruciali della progettazione della ricerca scientifica, comprese le fasi del ciclo della ricerca: ricerca bibliografica, obiettivi di ricerca, misurazione, disegno della ricerca.  Si analizzeranno le decisioni relative al disegno della ricerca, valutandone la validità sia interna che esterna. Inoltre, si affronteranno le questioni riguardanti la comunicazione scientifica e l'etica nella ricerca. Riguardo ai modelli di misurazione, verranno esaminate le principali sfide legate alla misurazione in psicologia, insieme ai diversi modelli disponibili. Sarà posta particolare attenzione alla validità del processo di misurazione.
CONOSCERE E COMPRENDERE 
· Le logiche della ricerca bibliografica 
· I modelli di misurazione;
· I disegni di ricerca quantitativa;
· La validità della ricerca quantitativa;
· Gli aspetti etici implicati nel processo di ricerca.
APPLICARE LA CONOSCENZA
· Leggere criticamente un articolo di ricerca scientifica identificando gli aspetti peculiari del disegno di ricerca adottato;
· Condurre una ricerca bibliografica per identificare una domanda di ricerca;
· Progettare una ricerca scientifica; 
· Scegliere il disegno di ricerca quantitativo corretto per rispondere a una specifica domanda di ricerca;
· Individuare il modello di misurazione più opportuno per costruire il dato e analizzarlo;
VALUTARE CRITICAMENTE 
· Validità della ricerca;
· Etica della ricerca
· Valutare la coerenza fra le finalità della ricerca e i claim.
PROGRAMMA DEL CORSO
Unità 1 Scienza e psicologia
· Ruolo della ricerca per la psicologia 
· Pensare criticamente 
· Il metodo scientifico
· Il ciclo della ricerca
Unità 2 Comunicazione scientifica e ricerca bibliografica 
· Comunicazione scientifica e non scientifica
· Tipi di comunicazione
· Cercare e leggere la ricerca scientifica
· Leggere le review sistematiche 
· Le sezioni degli articoli scientifici
· La scrittura per comunicare la ricerca
Unità 3 Obiettivi e ipotesi della ricerca
· Approcci di ricerca ed epistemologia 
· Finalità e domande della ricerca
· Ipotesi di ricerca
Unità 4 La misurazione in psicologia 
· I modelli di misurazione 
· Il concetto di variabile
· Le scale di misurazione 
· Gli strumenti in psicologia 
· La validità della misurazione 
Unità 5 Disegni di ricerca
· Disegni sperimentali
· Disegni cross-sectional
· Disegni longitudinali 
Unità 6 Validità e generalizzabilità nella ricerca quantitativa 
· Le validità della ricerca quantitativa
· Le minacce alle validità della ricerca quantitativa
Unità 7 Etica della ricerca
· Le origini storiche
· Il codice etico dell’AIP e dell’APA 
· Etica e pubblicazione
· Trattamento dei dati
Unità 8 Open Science 
· Crisi di replicabilità 
· Il movimento Open Science 
· Strumenti per lo sharing 
BIBLIOGRAFIA[footnoteRef:1] [1:  I testi indicati nella bibliografia sono acquistabili presso le librerie di Ateneo; è possibile acquistarli anche presso altri rivenditori.] 

Materiali proposti durante il corso e disponibili sulla piattaforma Blackboard: slide e articoli di ricerca. 
Testi di riferimento
[bookmark: _Hlk140133243][bookmark: _Hlk140135542][bookmark: _Hlk141261349]D. Howitt - D. Cramer, Metodologia della ricerca in psicologia, edizione italiana a cura di M. Lanz - S. Tagliabue, Pearson, Milano-Torino, 2020, dal capitolo 1 al capitolo 11 (incluso) + materiali online del libro: «Fare, Scrivere e Progettare la ricerca: contenuti interattivi» Acquista da VP
Eventuali ulteriori indicazioni saranno fornite all’inizio del corso e su Blackboard.
DIDATTICA DEL CORSO
Le lezioni in aula prevedono lezioni frontali sugli argomenti principali, lettura di articoli di ricerca scientifica e lavoro su case study di ricerca. 
In aggiunta alle ore di lezione frontale, il corso include 10 ore di attività pratiche pensate per offrire un avvicinamento alla progettazione di ricerca in ambito psicologico. Tali attività prevedono la partecipazione attiva di studenti e studentesse in lavori di gruppo, in cui sperimentare l'applicazione dei contenuti e dei metodi presentati nel corso
METODO E CRITERI DI VALUTAZIONE
La valutazione avviene tramite una prova scritta.
	La prova scritta è suddivisa in tre parti: “parte A”, formata da 30 domande a scelta multipla; “parte B” composta da due esercizi di riconoscimento della finalità della ricerca e del ruolo delle variabili; “parte C”, dedicata all’analisi di un case study di ricerca.
Nella “parte A” le domande saranno finalizzate a verificare le conoscenze di base relative agli aspetti teorici presentati nel corso e a verificare la capacità di applicare tali conoscenze all'analisi e all'interpretazione di esempi e problemi di ricerca.
Nella “parte B”, attraverso il lavoro di analisi su due brevi storie di ricerca, saranno valutate le capacità applicative degli/delle studenti/esse che dovranno dimostrare di saper individuare gli elementi caratterizzanti la ricerca, tra cui la finalità, le variabili ed il loro ruolo.
Nella “parte C” verrà valutata la capacità di ragionamento critico degli/delle studenti/esse, che dovranno dimostrare di saper individuare all’interno di un case study gli elementi caratterizzanti il processo di ricerca, indicare le scelte metodologiche che garantiscono la validità della ricerca e di valutarle criticamente.
Tutte le parti dell’esame verteranno sia sui contenuti presentati e appresi durante le lezioni sia durante la didattica attivante. Ai fini del superamento dell’esame, ciascuna delle tre parti dovrà risultare sufficiente. Il voto finale è dato dalla media dei voti ottenuti nelle tre parti dell’esame. 
L'esame verrà sostenuto in lingua italiana, anche dagli studenti e dalle studentesse che frequentano il corso durante il loro periodo Erasmus.
AVVERTENZE E PREREQUISITI
L’insegnamento non necessita di prerequisiti relativi ai contenuti. Si presuppone comunque interesse e curiosità intellettuale per le tematiche del corso.
Orario e luogo di ricevimento degli studenti
Le Prof.sse Margherita Lanz e Valentina Piroli ricevono gli studenti  e la studentesse al termine delle lezioni oppure previo appuntamento inviando una e-mail ai seguenti indirizzi di posta elettronica: margherita.lanz@unicatt.it; valentina.piroli@unicatt.it 
