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ALTRE ATTIVITA’ —ITO002

1. lingua insegnamento/language

Italiano.

2. contenuti/course contents

Coordinatore/Coordinator: Prof. CHRISTIAN GRASSONE

Anno di corso/Year Course: Il

Semestre/Semester: Annuale

CFU/UFC: 3

Moduli e docenti incaricati /Modules and lecturers:

- INGLESE SCIENTIFICO (ITO018) — 2 CFU — SSD L-LIN/12 — Prof. Luisa Grimaldi

- SEMINARI (ITO008) 1 CFU - SSD NN — Prof. Francesca Delpero, Ferdinando Garretto, Christian
Grassone, Antonella Milo, Marcella Maria Rivolta, Magda Stain

3. testi di riferimento/BIBLIOGRAPHY

Allum, Virginia, McGarr Patricia, Cambridge English for Nursing, Cambridge University Press,
2010
Linee guida per la comunicazione della prognosi e di argomenti connessi alla fine della vita con
adulti affetti da patologie in fase avanzata e a limitata aspettativa di vita e con i loro familiari. In:
http://www.sicp.it/wp-content/uploads/2018/12/12 _
LineeGuidaComunicazionePrognosi_IT_tradottedaFondazLevebvre.pdf (ultimo accesso
15/01/2021)

Informazione e consenso progressivo in cure palliative - Asmepa. In:
http://lwww.asmepa.org/documents/59747/239203/SICP_InformazoneeConsensoprogressivoin
CP.pdf/4954c6fe-c228-4b7c-966b-9¢f888e3789c. (ultimo accesso 15/03/2021)

4. obiettivi formativi/LEARNING OBJECTIVES

Conoscenza e capacita di comprensione - (Dublino 1)

Alla fine del corso lo studente sara in grado di attribuire significati appropriati ai contenuti
dell'insegnamento relativi a: terminologia scientifica specifica del settore e delle cure palliative

Conoscenza e capacita di comprensione applicate — (Dublino 2)
Alla fine del corso lo studente sara in grado di:
a) leggere e interpretare sulla base di conoscenze appropriate articoli scientifici in lingua
inglese e bibliografia inerente alle cure palliative e I'assistenza correlata.
b) interpretare dati e informazioni, connesse a situazioni problematiche, relative alle cure
palliative (comunicazione della diagnosi e della prognosi infausta, inizio e gestione della
sedazione palliativa)

Autonomia di giudizio - (Dublino 3)
Alla fine del corso lo studente sara in grado di:
a) analizzare criticamente e tradurre letteratura scientifica in lingua inglese e di selezionare
guella piu pertinente all’argomento ricercato.
b) analizzare e valutare, seguendo un ragionamento appropriato, argomenti e situazioni
problematiche con particolare riferimento all’esercizio professionale di un infermiere sul
piano della responsabilita clinico-deontologica in ambito delle cure palliative

Abilita comunicative — (Dublino 4)
Alla fine del corso lo studente sara in grado di rispondere a specifici quesiti e discutere argomenti e
casi emblematici:


http://www.sicp.it/wp-content/uploads/2018/12/12_
https://www.google.it/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKEwiOs_CC7uTTAhWJZ1AKHRSWAskQFggnMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.asmepa.org%2Fdocuments%2F59747%2F239203%2FSICP_InformazoneeConsensoprogressivoinCP.pdf%2F4954c6fe-c228-4b7c-966b-9cf888e3789c&usg=AFQjCNEqwNwDic1wRAPoDnjqdZbwi4-kfQ&sig2=SbmMJ4Zq9xn8_fHoBq7NVg
http://www.asmepa.org/documents/59747/239203/SICP_InformazoneeConsensoprogressivoinCP.pdf/4954c6fe-c228-4b7c-966b-9cf888e3789c
http://www.asmepa.org/documents/59747/239203/SICP_InformazoneeConsensoprogressivoinCP.pdf/4954c6fe-c228-4b7c-966b-9cf888e3789c

a) utilizzando, in forma sia scritta sia orale, la terminologia e la sintassi corretta;

b) esprimendosi in modo chiaro, comprensibile e adattato al tipo di interlocutore e alle sue capacita
recettive

e interpretative.

Capacita di apprendere — (Dublino 5)

Alla fine del corso lo studente sara in grado di autovalutare le proprie capacita di apprendimento
relativamente alle tematiche dell’insegnamento:

a) individuando, sulla base delle sue performance intellettive e dei feed-back forniti dai docenti,
eventuali

necessita di compensazione/integrazione cognitiva 0 metodologica;

b) utilizzando autonomamente le fonti informative disponibili per affrontare tali necessita.

5. prerequisiti/prerequisites

Inglese di livello pre-intermedio.

6. metodi didattici/ TEACHING METHODS

Insegnamento frontale orientato alla didattica interattiva e mirato alla comprensione di testi scritti e
orali.

Esercizi di grammatica ed analisi di testi con domande vero/falso, gap fills, use of English,
domande aperte e a scelta multipla

lezioni frontali interattive attraverso 'uso di slides show, immagini e video e workshop tematici
esperienziali.

discussione ed analisi di casi clinico-assistenziali emblematici mediante il confronto con esperti del
settore, lavori di gruppo (che favoriscono lo sviluppo del pensiero critico, del processo decisionale,
della capacita di autoapprendimento e della cooperazione di gruppo). Per tali attivita si prevede la
consulenza a distanza del docente (qualora richiesta dallo studente);

tavola rotonda.

La didattica viene condotta mediante I'utilizzo di piattaforma istituzionale.

7. altre informazioni/OTHER INFORMATIONS

| docenti sono disponibili a incontrare gli studenti su appuntamento.

8. modalita di verifica dell’apprendimento/METHODS FOR VERIFYING LEARNING AND FOR
EVALUATION

Per Inglese Scientifico:

Valutazione linguistica in itinere orientata all’acquisizione sulla base di test scritto su:
grammatica e funzioni comunicative (multiple choice, completion)

vocaboli (cloze, matching)

e

Presentazione finale orale su uno degli argomenti trattati durante il corso.

Per Seminario di Cure Palliative: la valutazione dell’'apprendimento avviene sulla base dei lavori
individuali e di gruppo e della relazione individuale finale di apprendimento. S
L’'esame verra condotto con modalita in presenza e mediante I'utilizzo di piattaforma istituzionale.

9. programma esteso/program

Inglese Scientifico:

- Nozioni di grammatica di livello intermedio;
- Lezioni pratiche e interattive sui seguenti argomenti:
Drugs and medicines:

Types, methods and forms of medication
Times and routes of administration

Medical abbreviations and Latin terms
Caring for terminally ill patients:

Talking about feelings and showing empathy
Discussing pain relief

Using a Palliative Care Pain Assessment



Using patient information leaflets

The District Nurse:

Describing your nursing role

Describing wounds

Helping patients with Activities of Daily Living (ADLS)
Using a Prescription Sheet

Reading medication labels

Helping patients with diabetes management:

Talking about diabetes

Doing a blood glucose test

Asking a patient for consent

Describing blood glucose level

Completing a Personal Diabetes Care Plan

Talking about lifestyle and diabetes

Explaining how to use an insulin pen

- Workshop tematici esperienziali:

- Relation-based care

- How to design and deliver an effective informative presentation on a scientific topic

Seminario Cure Palliative:

definizioni inerenti alle cure palliative, diagnosi e prognosi infausta, sedazione palliative, sintomi
refrattari, strategie e gli aspetti etico-deontologici per la comunicazione della diagnosi e della
prognasi al termine della vita, responsabilita infermieristica nella presa in carico di una persona in
cure palliative, presa in carico e approccio multiprofessionale



