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BASI ANATOMO-FISIOLOGICHE DEL CORPO UMANO (OCB112)

1. lingua insegnamento

Italiano.

2. contenuti

Coordinatore: Dr. DOMENICA DONATELLA LI PUMA

Anno di corso: I

Semestre: 1°

CFU: 9

	Moduli e docenti incaricati:

- ANATOMIA UMANA (OCB06A) - 4 CFU - SSD BIO/16 - Dr. Prof. Lukas Lochner, Dr. Christoph

Mayr

- FISIOLOGIA UMANA (OCB05A) - 4 CFU - SSD BIO/09 - Dr. Raimondo Sollazzo, Dr. Domenica

Donatella Li Puma

- ISTOLOGIA (OCB04A) - 1 CFU - SSD BIO/17 - Prof. Maria Teresa Viscomi

3. testi di riferimento

	FISIOLOGIA Cindy Stanfield Ed. Edises.

Istologia per le lauree triennali e magistrali”, Bani et al.; Edizioni Idelson Gnocchi oppure Istologia i

Corsi di Laurea in professioni sanitarie”, Adamo et al., Edizioni Piccin.

Faller A, Schünke M. Der Körper des Menschen, Stuttgart: Thieme-Verlag.

Platzer W. Taschenatlas Anatomie Band 1, Thieme-Verlag.

	4. obiettivi formativi

	L’obiettivo del corso è di offrire un’adeguata preparazione nelle discipline di base in modo da

fornire solide fondamenta per il successivo apprendimento delle discipline che sono necessarie

alla formazione della figura professionale del terapista occupazionale.

Più specificatamente, il modulo di Fisiologia consentirà allo studente di conoscere le principali

funzioni svolte dai diversi organi e sistemi del corpo umano e di comprenderne i meccanismi alla

base di tali funzioni; il modulo di Istologia fornirà informazioni sulla struttura, organizzazione e

funzione dei tessuti del corpo umano;  i l modulo di Anatomia fornirà informazioni

sull’organizzazione generale del corpo umano, sugli organi che compongono i diversi apparati e

loro i principali rapporti topografici.
Al termine del corso integrato lo studente dovrà dimostrare di avere acquisito:

-    Conoscenza e capacità di comprensione - Knowledge and understanding (Dublino 1).

Lo studente deve dimostrare di aver acquisito una conoscenza adeguata delle funzioni

svolte dai diversi organi e sistemi del corpo umano, nonché dei meccanismi molecolari e

cellulari alla base di tali funzioni. Inoltre, lo studente deve conoscere le basi citologiche e



istologiche dei tessuti e degli organi che compongono gli apparati, oltre a comprendere i

rapporti topografici e funzionali tra gli apparati stessi.

-    Conoscenza e capacità di comprensione applicate – Applying knowledge and

understanding (Dublino 2).  Lo studente deve dimostrare di saper integrare le

informazioni acquisite, partendo dalle caratteristiche generali delle cellule fino ad arrivare

alla struttura e alla funzione dei tessuti, degli organi e degli apparati. Lo studente deve

inoltre dimostrare di conoscere le strutture e comprendere le relazioni tra struttura e

funzione.

-    Autonomia di giudizio - Making judgements (Dublino 3). Lo studente deve dimostrare di

aver compreso l’approccio interdisciplinare del corso, integrando autonomamente le nozioni

apprese per comprendere le basi morfologiche, funzionali e fisiologiche dei processi su cui

si focalizzerà il suo intervento professionale.

-    Abilità comunicative – Communication skills (Dublino 4). Lo studente deve dimostrare

di aver acquisito un'adeguata terminologia scientifica e di saper esporre in modo esauriente

e preciso le proprie conoscenze sui principali elementi alla base dei processi molecolari e

cellulari, sull'organizzazione dei tessuti, degli organi, degli apparati e sui loro rapporti

topografici e funzionali.

-    Capacità di apprendere – Learning skills (Dublino 5).  Lo studente dovrà dimostrare

buone capacità di autovalutazione e un'autonoma capacità di approfondimento, utilizzando

i mezzi a sua disposizione, come banche dati, testi e articoli scientifici, oltre alla

partecipazione a seminari specialistici e conferenze.

5. prerequisiti

È necessario che lo studente abbia la conoscenza delle materie scientifiche di base (fisica,

biochimica, chimica biologia).

6. metodi didattici

La metodologia didattica di questo Corso Integrato si basa su lezioni frontali erogate in aula con

l’ausilio di supporti informatici o, se necessario, attraverso le piattaforme di e-learning dell’Ateneo.

Durante le lezioni verranno forniti tutti gli elementi di base delle varie discipline.  I metodi didattici

proposti e utilizzati in questo corso hanno lo scopo di consentire allo studente di perseguire gli

obiettivi formativi, in virtù delle seguenti caratteristiche:

Conoscenza e capacità di comprensione - Knowledge and understanding (Dublino 1): la didattica

frontale tratterà sistematicamente tutti gli argomenti previsti dal programma dando particolare

rilievo alle connessioni ed integrazioni tra i vari argomenti trattati.

Conoscenza e capacità di comprensione applicate – Applying knowledge and understanding

(Dublino 2): durante le lezioni, il ricorso ad esempi pratici, il costante invito alla discussione con il

docente consentiranno agli studenti di apprendere le potenzialità applicative degli argomenti

trattati.

Autonomia di giudizio - Making judgements (Dublino 3): I metodi di apprendimento attivo sono

concepiti per consentire allo studente di sviluppare capacità di formulare concetti e idee in maniera



autonoma.

Abilità comunicative – Communication skills (Dublino 4): Le lezioni frontali, integrate con metodi di

apprendimento attivo, guideranno lo studente verso l’acquisizione di un corretto linguaggio tecnico-

scientifico.

Capacità di apprendere – Learning skills (Dublino 5): L’utilizzo di materiale didattico integrativo,

che include articoli scientifici e piattaforme online, consentiranno allo studente di continuare a

studiare in modo auto-diretto o autonomo.

	7. altre informazioni

Nel periodo delle attività didattiche (lezioni) i docenti comunicheranno i giorni, gli orari e le modalità

di ricevimento degli studenti.

8. modalità di verifica dell’apprendimento

È previsto un esame che si articola in parti scritti, multiple choice e orale con una commissione

sostituita da tutti i docenti del corso. La valutazione si esegue in trentesimi. Nella verifica si

procederà con domande che consentono di misurare le capacità di apprendimento dello studente.

Il superamento della prova d’esame richiede una votazione minima di 18/30 in tutti i moduli. Per

conseguire il punteggio massimo (30/30), lo studente deve dimostrare di aver acquisito le

competenze e conoscenze fornite dal corso e di essere in grado di applicare tali conoscenze nel

campo della terapia occupazionale. Le abilità comunicative dello studente vengono valutate in

base alla terminologia che utilizza durante la verifica. Il voto finale del corso integrato sarà la media

dei voti ottenuti nelle singole discipline, considerando i CFU per ogni singolo modulo. Il voto finale

verrà arrotondato al numero superiore per frazioni di voto uguali o superiori a 0,51 e al numero

inferiore per frazioni di voto inferiori o uguali a 0,5. Il voto di ogni singola verifica può essere

mantenuto per una sola sessione di esame, se lo studente non ha superato l’esame alla fine di una

sessione, nelle sessioni successive dovrà di nuovo sostenere tutte le prove. I docenti titolari dei

singoli moduli possono organizzare delle verifiche in itinere per la verifica delle conoscenze e

competenze acquisite la cui valutazione concorre alla formazione della votazione finale.

9. programma esteso

Modulo Fisiologia 1:

Fisiologia cellulare: I compartimenti intra/estra-cellulari; la membrana cellulare: canali, trasportatori

e recettori; meccanismi di trasduzione del segnale; il gradiente elettrochimico e l’eccitabilità

cellulare; i potenziali di membrana: potenziali graduati (EPSP-IPSP) e potenziali di azione; la

trasmissione dell’impulso; la sinapsi e i neurotrasmettitori; proprietà dei potenziali di membrana e

della contrazione nei diversi tipi di cellule muscolari; dalla giunzione neuromuscolare alla

contrazione.

Il sistema muscolare: Caratteristiche funzionali del muscolo scheletrico, liscio e cardiaco; basi

strutturali e molecolari della contrazione muscolare; muscolo scheletrico: eccitabilità, trasmissione

neuromusco lare ,  potenz ia le  d i  p lacca e  potenz ia le  d ’az ione;  accopp iamento

eccitazione/contrazione nel muscolo scheletrico; contrazione isotonica e isometrica, scossa



semplice, sommazione, tetano muscolare; relazioni lunghezza/tensione e velocità/tensione;

muscolo liscio, unitario e multiunitario: muscolo cardiaco: accoppiamento eccitazione-contrazione

e caratteristiche meccaniche.

Il sistema nervoso autonomo: Anatomia del Sistema Nervoso Autonomo: Simpatico Parasimpatico

Enterico;

neurotrasmettitori e organi bersaglio.

Il sistema cardiocircolatorio: Potenziale d’azione del miocardiocita comune e della cellula

segnapassi; attività meccanica del cuore: aspetti anatomo-funzionali; fasi del ciclo cardiaco: aspetti

pressori e volumetrici; curva pressione-volume; toni cardiaci: sede origine e caratteristiche; sedi di

auscultazione dei toni cardiaci; dinamica cardiaca: volume sistolico, frequenza e gittata cardiaca,

ritorno venoso; controllo della frequenza cardiaca; regolazione intrinseca ed estrinseca dell'attività

cardiaca; regolazione del volume sistolico, volume telediastolico e telesistolico, legge di Starling

del cuore; attività elettrica del cuore: proprietà elettriche delle cellule cardiache; proprietà

fondamentali e regolazione dell’attività cardiaca: eccitabilità, automatismo, conducibilità,

contratt i l i tà; cenni circa la correlazione tra att ività elettr ica ed eventi meccanici;

l'elettrocardiogramma (ECG); la pressione arteriosa: elasticità delle arterie; resistenza pressione e

flusso elasticità vasale; vasi di resistenza e vasi di capacitanza; la microcircolazione: aspetti

anatomo-funzionali del microcircolo; capillari continui, discontinui e fenestrati; scambi transcapillari:

diffusione e filtrazione; controlli cardiovascolari.

Modulo Fisiologia 2

Il sistema nervoso: Organizzazione morfo-funzionale del sistema nervoso centrale e periferico.

Organizzazione anatomo-funzionale della corteccia cerebrale e del midollo spinale.

Organizzazione del sistema motorio. Meccanismi spinali di coordinazione motoria: Riflessi. Il Fuso

neuromuscolare. Organizzazione del movimento volontario: aree corticali, via cortico-spinale.

Sistema di controllo motorio: cervelletto, gangli della base.

Il sistema respiratorio: Organizzazione funzionale dell’apparato respiratorio; funzioni delle vie

aeree superiori; grandezze respiratorie; muscoli respiratori; ruolo del cavo pleurico: meccanica

respiratoria; resistenze elastiche dell’apparato respiratorio e ruolo del surfactante; curve

pressione/volume statiche e compliance del polmone, del torace e del sistema toraco/polmonare;

resistenze non elastiche dell’apparato respiratorio; scambi gassosi alveolo-capillari; trasporto di O2

e CO2 nel sangue; rapporto ventilazione/perfusione; il ruolo della respirazione nella regolazione

del pH ematico; controllo nervoso della respirazione; regolazione chimica dell’attività respiratoria.

Il sistema renale: struttura del rene: l’unità funzionale il nefrone: i nefroni corticali e midollari;

filtrazione, riassorbimento, secrezione ed escrezione; velocità di flusso renale, velocità di filtrazione

glomerulare, carico filtrato, clerance renale; feedback tubulo-glomerulare; equilibrio idrico salino:

ormoni coinvolti e organi bersaglio; contributo del rene alla regolazione della volemia e della

pressione arteriosa; regolazione e autoregolazione renale; la minzione

Il sistema gastroenterico: struttura e funzione degli organi dell’apparato gastroenterico; ghiandole

esocrine e ghiandole endocrine: digestione ed assorbimento: i nutrienti principali: glucidi lipidi e

protidi e le vitamine; tessuti di accumulo delle sostanze nutritive.

Il sistema endocrino: assi ipotalamo-ipofisi-organi bersaglio; principali funzioni dei principali ormoni



Modulo Istologia

Origine embriologica dei tessuti e cenni su: differenziamento cellulare e rigenerazione tissutale -

Metodi di studio in Istologia -Generalità sul tessuto epiteliale: classificazione e funzioni. Epiteli di

rivestimento; Epiteli ghiandolari: ghiandolare esocrino; ghiandolare endocrino - Generalità sul

tessuto connettivo. Tessuti connettivi propriamente detti: caratteristiche istologiche e funzionali.

Tessuti connettivi specializzati: tessuto cartilagineo e osseo; sangue -Tessuto Muscolare

generalità e caratteristiche isto-funzionali: tessuto muscolare scheletrico, cardiaco e liscio -Tessuto

Nervoso: organizzazione generale.

Modulo Anatomia

Conoscenza dell'anatomia generale, Conoscenza delle ossa, dei muscoli e delle articolazioni del

tronco e delle estremità con particolare considerazione della mano, Conoscenza generale

dell'anatomia cranica, Apparato cardiocircolatorio (cuore, piccola circolazione; vasi principali del

corpo umano, grande e piccola circolazione), Sistema linfatico (circolazione linfatica, linfonodi,

milza), Apparato respiratorio (vie respiratorie, epitelio respiratoria, pleura, meccanica respiratoria,

polmoni), Apparato digerente (canale digerente, stomaco, intestino tenue, intestino crasso; le

ghiandole del apparato digerente, pancreas, fegato; sistema portale, vie biliari), Apparato urinario

(reni, nefrone, vie urinarie), Apparato geniale (ovaio, utero, testicolo), Sistema endocrino (ipofisi,

ovaio, testicolo, tiroide, paratiroide, surreni).


