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AREA CRITICA E DELL'EMERGENZA (OCB312)

1. lingua insegnamento

Italiano/Tedesco.

2. contenuti

Coordinatore: Prof. FIORELLA MICELI

Anno di corso: III

Semestre: 1°

CFU: 5

Moduli e docenti incaricati:

- ANESTESIOLOGIA (OCB02C) - 1 CFU - SSD MED/41 - Prof. Anastasia Zandonai

- CHIRURGIA GENERALE (OCB01C) - 1 CFU - SSD MED/18 - Prof. Frank Nienstedt

- FARMACOLOGIA (OCB03C) - 1 CFU - SSD BIO/14 - Prof. Fiorella Miceli

- NEUROCHIRURGIA (OCB00C) - 1 CFU - SSD MED/27 - Prof. Gianpiero Tamburrini

- SCIENZE INFERMIERISTICHE GENERALI, CLINICHE E PEDIATRICHE (OCB04C) - 1 CFU -

SSD

  MED/45 - Prof. Margarete Zelger

3. testi di riferimento

Bibliografia consigliata: è facoltà dello studente scegliere quali argomenti approfondire, utilizzando
i testi indicati, secondo le proprie necessità di apprendimento, ad integrazione del materiale
didattico fornito durante il corso.

Anestesiologia
- La Semeiotica del Dolore. I presupposti teorici e la pratica clinica, 2° ed. G. Orlandini, A.
DelfinoEditore.
- Interpretazione del dolore. Eziopatogenesi, clinica e diagnosi. Pietro Fontana. CMP.
- Mechanism-based treatment in complex regional pain syndromes. Gierthmuehlen, J. et al.
Neurol. Advance
  online publication 19 Aug 2014
- The treatment of CRPS I from the occupational therapist’s point of view. Huegle et al. Handchir
Mikrochir
  Plast Chir 2001 Feb; 43(1):32-8
- Neuropathic pain: an updated grading system for research and clinical practice. NB Finnerup et
al. Pain 2016
  Aug; 157(8): 1599–1606
- Linee guida AIOM 2018- Terapia del dolore in oncologia ; https://www.aiom.it/linee-guida-aiom-
2018-terapia-
  del dolore-in-oncologia. Il dolore cronico in medicina generale. Ministero della Salute;
  http://www.salute.gov.it/portale/documentazione

Chirurgia generale
- Trattato di Chirurgia della mano. Landi - Catalano – Luchetti; Verduci Editore: 2006
- Hand surgery. R. Berger, A.P. Weiss; Verlag: Lippincott Williams & Wilkins,US (Januar 2004)
- Kurzgefaßte Handchirurgie. Rudigier, J. Hippokrates Verlag
Farmacologia

https://www.aiom.it/linee-guida-aiom-2018-terapia-
https://www.aiom.it/linee-guida-aiom-2018-terapia-
http://www.salute.gov.it/portale/documentazione


- Clayton-Stock Fondamenti di Farmacologia per infermieri II ed. Edises, 2007
- Le Basi della Farmacologia, Autori: M.A. Clark, K. Whalen Editore: Zanichelli
- Goodman & Gilman. Le basi farmacologiche della terapia. Il manuale. Editore: Zanichelli

Neurochirurgia
- Il docente fornirà il materiale didattico in formato pdf al termine delle lezioni.

Scienze infermieristiche, generali, cliniche e pediatriche
- Jens Scholz, Peter Sefrin, Bernd W. Böttiger, Volker Dörges, Volker Wenzel 2012 Notfallmedizin,
Thieme Verlag
- Frank Tappert, Walter Schär Erste Hilfe kompakt, Huber Verlag
- Naemt 2013 Amls Advanced Medical Life Support Urban & Fischer München
- www.grc-org.de
- Tactical Medicine Essentials. John E. Campbell, Jim Smith, E. John Wipfler III. Editore: Jones

and Bartlett Publishers, Inc; Anno: 2019
- Leitfaden Rettungsdienst. Boris Lutomsky, Frank Flake; Urban & Fischer Elsevier.
- Präklinische Traumatologie.  John E. Campbell 2012; Verlag Pearson Deutschland
- www.cprguidelines.eu
- Erweiterte Maßnahmen der Reanimation bei Kindern. American Academy of Pediatrics. ABW

Wissenschaftsverlag

4. obiettivi formativi

Anestesiologia lo studente dovrà conoscere: Fisiologia del dolore; classificazione
eziopatogenetica e temporale del dolore; dolore nocicettivo, neuropatico, psicogeno; dolore acuto
e cronico; principali patologie algiche per ogni categoria patogenetica elementi di anestesiologia.

Chirurgia generale l’obiettivo formativo per questo modulo è la conoscenza dettagliata
dell'anatomia topografica e funzionale della mano, della sua patologia e dei metodi di trattamento.

Farmacologia lo studente dovrà comprendere le basi razionali degli effetti farmacologici
(terapeutici ed avversi) e dell'uso clinico delle principali classi di farmaci di particolare interesse per
il terapista occupazionale. A tal scopo dovrà conoscere le diverse modalità di somministrazione dei
farmaci studiati, gli effetti attesi dal loro utilizzo, le possibili reazioni avverse, il loro meccanismo
d’azione.

Neurochirurgia l’obiettivo formativo per questo modulo è acquisire le conoscenze di base di
neurochirurgia, necessarie al corretto inquadramento del paziente, al fine di predisporre i
trattamenti di terapia occupazione più appropriati alla condizione sua clinica.

Scienze infermieristiche, generali, cliniche e pediatriche alla fine delle lezioni lo studente è in
grado di riconoscere un'emergenza, l'importanza della catena di soccorso, effettuare un corretto
allarme e le opportune misure di primo soccorso necessarie nel contesto di un'emergenza medica
e traumatologica. Lo studente dovrà inoltre acquisire le competenze relazionali necessarie per
migliorare la comunicazione all'interno del team in situazioni di emergenza e sviluppare capacità di
autocontrollo in situazioni critiche.

5. prerequisiti

Per la comprensione dei contenuti del corso integrato sono richieste: la formazione scolastica di
base e la conoscenza delle materie scientifiche acquisita durante i precedenti anni di corso.

6. metodi didattici

Lezioni frontali teorico-pratiche, mediante l’utilizzo di materiali audiovisivi ed illustrazione e

http://www.grc-org.de
http://www.cprguidelines.eu


discussione di casi clinici, finalizzate all’acquisizione, da parte dello studente, di conoscenze,
abilità e competenze, coerenti con gli obiettivi del corso specifico. Gli studenti verranno stimolati ad
approfondire gli argomenti trattati a lezione sui testi consigliati o mediante ricerche bibliografiche
online per sviluppare modalità di apprendimento autonomo e capacità di comunicare in maniera
appropriata le informazioni raccolte; infine dovranno acquisire autonomia di giudizio negli interventi
assistenziali previsti dal loro livello di formazione.

7. altre informazioni

I docenti sono disponibili per il ricevimento degli studenti che abbiano necessità di chiarimenti ed
informazioni al termine di ogni lezione oppure previo appuntamento richiesto tramite posta
elettronica.

8. modalità di verifica dell’apprendimento

Verrà effettuata con un esame conclusivo, sia orale che scritto, finalizzato alla verifica del
conseguimento dei risultati del processo formativo. Per superare l’esame lo studente dovrà
ottenere la votazione minima di diciotto trentesimi in ciascun modulo del corso integrato. Il voto
finale sarà costituito dalla media ponderata dei voti ottenuti per ciascun modulo. Lo studente per
conseguire il punteggio massimo di trenta trentesimi e lode dovrà dimostrare di conoscere ed aver
compreso gli argomenti trattati, di saper esporre ed argomentare i concetti acquisiti con proprietà
di linguaggio e coerenza logica e di aver acquisito un metodo di lavoro che gli consenta di
esprimere giudizi critici sugli argomenti esposti. Le sessioni d’esame verranno pianificate in un
arco temporale tale che venga rispettato in intervallo di tempo adeguato rispetto alla conclusione
delle lezioni, affinché gli studenti possano consolidare i contenuti di quanto appreso.

9. programma esteso

Anestesiologia
Definizione di dolore secondo la IASP - Anatomo-fisiologia delle vie del dolore - I sistemi di
modulazione del dolore - Le categorie patogenetiche del dolore (nocicettivo, somatico e viscerale,
neuropatico, psicogeno, cause non note) - Il nerve trunk pain - Il dolore riferito - La componente
psicogena del dolore; i questionari multidimensionali – L’effetto placebo e - Il dolore da cancro - Le
principali patologie: osteoartrosi, artrite reumatoide, sindromi miofasciali, trigger points, entesiti,
arto fantasma, dolore del moncone, neuropatia diabetica, rachialgie (da disco, faccette, listesi),
CRPS, il dolore da conversione - I dispositivi di neuromodulazione farmacologica e elettrica
(pompe intratecali, radiofrequenza, spinal cord stimulation)- Anestesia: generale, spinale,
peridurale - La legge 38/2010

Chirurgia generale
I. Introduzione II. Anatomia topografica e funzionale della mano; le patologie e le terapie
corrispondenti - Radio distale e Ulna - Radice della mano - Articolazioni carpo-metacarpali -
Articolazioni metacarpo-falangee - Articolazioni interfalangee - Apparato tendineo estensore -
Apparato tendineo flessore - Muscolatura intrinseca - Nasi e nervi- Sindromi compartimentali –
Tessuti molli di rivestimento della pelle - Malattia di Dupuytren - Malattie Reumatiche ed Artrosiche
- Malattie Neurologiche.

Farmacologia
Introduzione alla farmacologia - Principali vie di somministrazione dei farmaci -  I principi regolano
l'azione dei farmaci: Elementi di Farmacocinetica (assorbimento, distribuzione, metabolismo ed
eliminazione); Elementi di Farmacodinamica (meccanismi d'azione dei farmaci) -  Farmaci
antinfiammatori steroidei (glucocorticoidi) e non steroidei (FANS); Farmaci analgesici oppioidi.
Ansiolitici e sedativi. Antidepressivi. Antipsicotici. Antiepilettici. Farmaci per la malattia di
Parkinson. Farmaci per la malattia di Alzheimer. Farmaci per l’ADHD.



Neurochirurgia
Anatomia di base del sistema intracranico - Traumi cranici (ematomi epidurali, sottodurali,
contusioni cerebrali)
Idrocefalo e modalità di trattamento - Tumori cerebrali – Malformazioni artero-venose cerebrali

Scienze infermieristiche, generali, cliniche e pediatriche
Servizi di emergenza: Soccorso aereo e di terra in Alto Adige, vigili del fuoco e soccorso alpino.
Visita alla centrale di emergenza provinciale e ai vigili del fuoco professionisti. Primi provvedimenti
in caso di emergenze mediche come ipoglicemia, ictus, epilessia, morso di serpente, emergenze
respiratorie. Primi provvedimenti in caso di emergenze traumatologiche come ferite, emorragie,
fratture, distorsioni. Traumi da caldo e da freddo. BLSD:     Valutazione dello stato di coscienza e
delle prestazioni della rianimazione di base. Valutazione e mantenimento delle vie aeree libere.
Ventilazione e massaggio cardiaco per il paziente in arresto cardiaco. La corretta esecuzione della
rianimazione di base con il defibrillatore esterno semiautomatico.


