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ALTRE ATTIVITA' (OT000002)

1. lingua insegnamento/language

Italiano.

2. contenuti/course contents

Coordinatore/Coordinator: Prof. GLORIA ANDERSON

Anno di corso/Year Course: Il

Semestre/Semester: 2°

CFU/UFC: 3

Moduli e docenti incaricati /Modules and lecturers:

- ALTRE ATTIVITA' (OT000003) - 1 CFU - SSD NN - Prof. Gloria Anderson

- INGLESE SCIENTIFICO (OT000004) - 2 CFU - SSD L-LIN/12 - Prof. Gerit Berger

3. testi di riferimento/BIBLIOGRAPHY

Facoltativo: Principles of Research Methodology: A Guide for Clinical Investigators 2012th
Edition
by Phyllis G. Supino (Editor), Jeffrey S. Borer (Editor)

Facoltativo: Cochrane Handbook for Systematic Reviews of Interventions version

6.5 (updated August 2024). Cochrane, 2024. Available from
www.training.cochrane.org/handbook by Higgins JPT, Thomas J, Chandler J, Cumpston M, Li
T, Page MJ, Welch VA (editors).

4. obiettivi formativi/LEARNING OBJECTIVES

Conoscenza e capacita di comprensione (Dublino 1)

Acquisire una conoscenza approfondita dei principi fondamentali della metodologia della
ricerca, con particolare attenzione alla pianificazione e conduzione di studi nell'ambito
dell'ostetricia.

Comprendere le principali metodologie di raccolta, analisi e interpretazione dei dati in ambito
clinico e sanitario.

Sviluppare una conoscenza specifica del lessico tecnico-scientifico in lingua inglese, con
particolare riferimento alla lettura e comprensione di articoli scientifici e linee guida
internazionali.

Conoscenza e capacita di comprensione applicate (Dublino 2)

Applicare le metodologie di ricerca apprese per analizzare criticamente la letteratura
scientifica e utilizzare le evidenze per migliorare la pratica clinica ostetrica.

Redigere e presentare un progetto di ricerca, utilizzando correttamente strumenti statistici di
base e software dedicati.

Sviluppare la capacita di leggere, comprendere e riassumere articoli scientifici in lingua
inglese, con applicazione diretta nella scrittura di report, abstract e documenti professionali.

Autonomia di giudizio (Dublino 3)

Sviluppare una capacita critica nell'interpretazione dei risultati di studi scientifici e nel
valutare la loro rilevanza e applicabilita nella pratica ostetrica.

Promuovere decisioni cliniche basate su evidenze scientifiche, con attenzione all’etica e alla
qualita della ricerca.

Valutare autonomamente la qualita e la pertinenza delle fonti in lingua inglese utilizzate per
aggiornare le proprie conoscenze professionali.

Abilita comunicative (Dublino 4)

Migliorare le competenze comunicative scritte e orali per presentare in modo chiaro e

rigoroso risultati di ricerca a colleghi, professionisti e pazienti, anche in lingua inglese.


https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Phyllis+G.+Supino&text=Phyllis+G.+Supino&sort=relevancerank&search-alias=books
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_book_2?ie=UTF8&field-author=Jeffrey+S.+Borer&text=Jeffrey+S.+Borer&sort=relevancerank&search-alias=books
http://www.training.cochrane.org/handbook

Saper collaborare efficacemente in team multidisciplinari, utilizzando un linguaggio tecnico
appropriato per discutere risultati e proposte.

Comunicare in modo efficace con un pubblico internazionale, sfruttando competenze
avanzate in inglese scientifico per partecipare a conferenze, workshop e corsi di
aggiornamento.

Capacita di apprendere (Dublino 5)

Sviluppare un approccio autonomo e sistematico all'aggiornamento professionale, attraverso
la ricerca e lo studio continuo di letteratura scientifica e risorse digitali in ambito sanitario.
Integrare le competenze linguistiche e metodologiche per accedere a banche dati
scientifiche, partecipare a corsi internazionali e mantenere un costante aggiornamento
professionale.

Migliorare la capacita di apprendimento cooperativo, grazie alla partecipazione a progetti di
gruppo e simulazioni di ricerca.

5. prerequisiti/prerequisites

Conoscenze e competenze richieste per la comprensione dei contenuti del corso integrato
Per la comprensione dei contenuti del corso integrato di Metodologia della Ricerca e Inglese
Scientifico sono richieste le seguenti conoscenze e competenze:
1. Formazione scolastica di base
Una preparazione generale acquisita durante il percorso scolastico superiore, con
particolare riferimento alla comprensione di testi tecnici e scientifici.
2. Conoscenze scientifiche di base
Conoscenza delle nozioni fondamentali di biologia, chimica, fisica e matematica,
utili per la comprensione di metodi quantitativi e della terminologia utilizzata nella
ricerca scientifica.
3. Competenze linguistiche
Un livello di conoscenza della lingua inglese equivalente almeno al livello B1 del
Quadro Comune Europeo di Riferimento per le Lingue (QCER), per facilitare la
comprensione dei testi scientifici in lingua inglese.
4. Capacita di utilizzo di strumenti digitali
Competenza di base nell'uso di software per la scrittura, I'analisi dei dati (es. fogli di
calcolo) e la ricerca di fonti scientifiche attraverso banche dati e motori di ricerca.

6. metodi didattici/ TEACHING METHODS

Conoscenza e capacita di comprensione (Dublino 1)

Lezioni frontali con l'ausilio di presentazioni multimediali per spiegare i fondamenti della
metodologia della ricerca e introdurre il lessico tecnico in inglese scientifico.

Discussione guidata in aula per chiarire concetti e favorire l'interazione su casi di studio
reali.

Materiale di supporto, tra cui articoli scientifici, linee guida internazionali e testi in inglese, per
sviluppare le capacita di comprensione autonoma.

Conoscenza e capacita di comprensione applicate (Dublino 2)

Esercitazioni pratiche: analisi e interpretazione di articoli scientifici, elaborazione di dati e
sviluppo di progetti di ricerca.

Lavori di gruppo in cui gli studenti applicano le conoscenze apprese per redigere report o
proposte di ricerca, anche in lingua inglese.

Simulazioni di contesti professionali, come la redazione di abstract o la presentazione di
risultati di ricerca.



Autonomia di giudizio (Dublino 3)

Studio di casi reali: analisi critica di articoli scientifici e valutazione delle evidenze
disponibili per sviluppare il pensiero critico.

Discussioni in aula e forum online per stimolare la riflessione autonoma e il confronto tra
pari su questioni metodologiche ed etiche legate alla ricerca.

Compiti assegnati individualmente, come la preparazione di brevi recensioni critiche su
articoli scientifici o di un piano di ricerca personale.

Abilita comunicative (Dublino 4)

Presentazioni orali: gli studenti sono invitati a presentare e discutere in aula i propri progetti
di ricerca o I'analisi di articoli, sia in italiano che in inglese.

Role-playing: simulazioni di situazioni professionali, come la presentazione di un progetto di
ricerca in contesti multidisciplinari o la partecipazione a riunioni scientifiche in lingua
inglese.

Attivita di scrittura: produzione di abstract, sintesi di articoli e relazioni in formato
professionale.

Capacita di apprendere (Dublino 5)

Metodologie per la ricerca autonoma: esercitazioni sull'utilizzo di banche dati scientifiche
(PubMed, Cochrane, etc.) e di strumenti di gestione delle citazioni.

Materiale di autoapprendimento: dispense, esercizi interattivi e glossari tecnici in inglese
disponibili online per supportare lo studio autonomo.

Feedback continuo: revisioni periodiche dei lavori svolti dagli studenti per identificare punti
di forza e aree di miglioramento, incentivando I'apprendimento autoguidato.

7. altre informazioni/OTHER INFORMATIONS

NA

8. modalita di verifica dell’apprendimento/METHODS FOR VERIFYING LEARNING AND FOR
EVALUATION

La modalita di verifica consistera nell’elaborazione scritta di un elaborato progettuale, che,
seguendo la struttura di un protocollo di ricerca, richiedera agli studenti di:
Concettualizzare un problema di ricerca rilevante nell'ambito dell'ostetricia.
Definire gli obiettivi e le ipotesi di ricerca.
Progettare la metodologia, includendo la scelta del campione, le modalita di raccolta dati, gl
strumenti di analisi e I'eventuale piano etico.
Strutturare il documento secondo standard accademici, utilizzando il lessico tecnico e |l
formato richiesti, con particolare attenzione all'integrazione di fonti scientifiche in lingua
inglese.
L'elaborato sara valutato sulla base della chiarezza, della coerenza metodologica, della capacita
critica e dell'appropriatezza del linguaggio utilizzato.



9. programma esteso/program

Modulo 1: Fondamenti di Metodologia della Ricerca
Introduzione alla ricerca scientifica: definizione, scopi e caratteristiche.
Tipologie di ricerca: descrittiva, analitica, sperimentale e qualitativa.
La formulazione del problema di ricerca e definizione delle ipotesi.
Disegni di studio: studi osservazionali e sperimentali.
Il processo di revisione della letteratura: utilizzo delle principali banche dati scientifiche
(PubMed, Cochrane, etc.).
Strumenti di raccolta dati: questionari, interviste e osservazione diretta.
Concetti base di statistica: media, deviazione standard, intervalli di confidenza e
significativita statistica.
L’etica nella ricerca: consenso informato e comitati etici.
Modulo 2: Applicazioni pratiche della metodologia dellaricerca
Analisi critica di articoli scientifici: valutazione della qualita metodologica.
Simulazione di un protocollo di ricerca: scelta del campione, definizione degli strumenti e
pianificazione della raccolta dati.
Elaborazione dati: introduzione ai software di analisi statistica.
Presentazione dei risultati di ricerca: creazione di tabelle, grafici e report.
Esercitazioni pratiche in gruppo: elaborazione di un progetto di ricerca completo.
Valutazione dei rischi e gestione delle variabili confondenti in uno studio.
Discussione dei risultati in contesto multidisciplinare.
Modulo 3: Inglese clinico e scientifico
Introduzione al lessico tecnico in ambito clinico e di ricerca.
Analisi e comprensione di articoli scientifici in lingua inglese: studio di abstract e sezioni
principali (introduzione, metodi, risultati, discussione).
Strumenti per la ricerca bibliografica in lingua inglese.
Scrittura accademica: redazione di abstract, lettere di presentazione e articoli scientifici in
lingua inglese.
Simulazioni di comunicazione scientifica: presentazioni orali in lingua inglese su progetti di
ricerca.
Esercitazioni di traduzione di termini tecnici e contenuti clinici.
Approfondimenti su linee guida internazionali in lingua inglese.



