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formazione per lo sviluppo dei processi assistenziali per l’infermieirstica infermieiristica
pediatrica e ostetrica avanzata (s000008)

1. lingua insegnamento/language

Italiano.

2. contenuti/course contents

Coordinatore/Coordinator: Prof. MARIA LUISA REGA

Anno di corso/Year Course: II

Semestre/Semester: 1°

CFU/UFC: 10

Moduli e docenti incaricati /Modules and lecturers:

- METODOLOGIA CLINICA DI UNA PRATICA BASATA SULLE EVIDENZE SCIENTIFICHE PER

LA GINECOLOGIA (A000745) – 1 CFU – SSD - MED/40 - Prof. Rosanna Apa

- METODOLOGIA CLINICA DI UNA PRATICA BASATA SULLE EVIDENZE SCIENTIFICHE PER

LA PEDIATRIA (A000744) – 1 CFU – SSD – MED/38 - Prof. Luca Maggio

- METODOLOGIA CLINICA DI UNA PRATICA BASATA SULLE EVIDENZE SCIENTIFICHE PER

L’ONCOLOGIA (A000743) - 1 CFU - SSD MED/06 - Prof. Gianpaolo Tortora

- RISCHIO/BENEFICIO E COSTO/BENEFICIO TERAPEUTICO DEGLI INTERVENTI

FARMACOLOGICI (A000742) - 2 CFU – SSD – BIO/14 - Prof. Giuseppe Tringali

- STRATEGIE DI INDIVIDUAZIONE E ELABORAZIONE DEI DATI PER LA VALUTAZIONE DEGLI

ESITI (A000740) - 1 CFU - SSD MED/45 - Prof. Antonello Cocchieri, Orsola Gawronski

- STRATEGIE DI SVILUPPO E VALUTAZIONE CRITICA DEI PROCESSI ASSISTENZIALI

INFERMIEIRSTICI E RICERCA (A000739) - 1 CFU - SSD MED/45 - Prof. Maria Luisa Rega,

Orsola Gawronski

- STRATEGIE DI SVILUPPO E VALUTAZIONE CRITICA DEL PROCESSO OSTETRICO E

RICERCA (A000741) -1CFU – SSD – MED/47 - Prof. Maria Luisa Rega

3. testi di riferimento/BIBLIOGRAPHY

A000745 -  Metodologia clinica di una pratica basata sulle evidenze scientifiche per
la ginecologia (MED/40)

1.    R. Apa, V Bruni, A Caruso, I Cetin, A Cianci, L Cobellis, S De Carolis, F De Cicco
Nardone, M De Santis, V De Stefano, RP De Vincenzi, ML Di Pietro, N De Simone,
G Draisci, A Fagotti, F Fanfani, G Ferrandina, S Ferrazzani, AM Fulghesu , T Ghi,
M Guida, M Guido, P Laurenti, D Lorusso, F Maneschi, L Masini, G Noia, G
Paradisi, D Pitocco, D Romualdi, P Rosati, MG Salerno, G Scambia, E Tamburrini,
EC Testa, H Valensise, G Vento, P Villa (2024) Manuale di ginecologia e ostetricia,
ideato da Alessandro Caruso. V Edizione a cura di Antonio Lanzone. Edizioni
Scientifiche Falco

A000744 – Metodologia clinica di una pratica basata sulle evidenze scientifiche per
la pediatria (MED/38)
1.    Aceti A, Gori D, Barone G, Callegari ML, Fantini MP, Indrio F, Maggio L, Meneghin F,

Morelli L, Zuccotti G, Corvaglia L. Probiotics and Time to Achieve Full Enteral Feeding
in Human Milk-Fed and Formula-Fed Preterm Infants: Systematic Review and Meta-



Analysis. Nutrients. 2016 Jul 30;8(8).
2.    Chitale R, Ferguson K, Talej M, Yang WC, He S, Edmond KM, Smith ER. Early

Enteral Feeding for Preterm or Low Birth Weight Infants: a Systematic Review and
Metaanalysis. Pediatrics. 2022 Aug 1;150(Suppl 1): e2022057092E.

3.    Belfort MB, Knight E, Chandarana S, Ikem E, Gould JF, Collins CT, Makrides M,
Gibson RA, Anderson PJ, Simmer K, Tiemeier H, Rumbold A. Associations of Maternal
Milk Feeding With Neurodevelopmental Outcomes at 7 Years of Age in Former
Preterm Infants. JAMA Netw Open. 2022 Jul 1;5(7): e2221608.

4.    Chan SH, Johnson MJ, Leaf AA, Vollmer B. Nutrition and neurodevelopmental
outcomes in preterm infants: a systematic review. Acta Paediatr. 2016 Jun;105(6):587-
99

5.    Harris DL, Weston PJ, Signal M, Chase JG, Harding JE. Dextrose gel for neonatal
hypog lycaemia  ( the  Sugar  Bab ies  S tudy ) :  a  randomised ,  doub le -
bl ind,placebocontrol led t r ia l .  Lancet 2013 Dec 21;382(9910):2077-83.

A000743 – Metodologia clinica di una pratica basata sulle evidenze scientifiche per
l’oncologia
 (MED/06)

1.    COMU Collegio degli Oncologi Medici Italiani. Manuale di Oncologica medica. II
Edizione (2022). Edizioni Minerva Medica.

2.    Bianco - De Placido - Tortora – Conte. Core Curriculum - Oncologia clinica.
McGraw-Hill (2015)

3.    Tuveri G. (2009). Saper ascoltare, saper comunicare. Come prendersi cura della
persona con tumore. Il Pensiero Scientifico.

4.    Ravaioli A. (2010). Manuale di oncologia per infermieri. Il Pensiero Scientifico.
A000742 – Rischio/beneficio e costo/beneficio terapeutico degli interventi
farmacologici (BIO/14)

1.    L'uso dei Farmaci in Italia - Rapporto Nazionale - OsMed (ultima edizione).
Versione on-line sul sito AIFA www.aifa.gov.it [Cap.1, sez. 1.1-1.4; Cap.2, sez. 2.1-
2.3; Cap. 4; Cap. 5]

2.    Trevor M. Spleight, Nicholas H.G. Holford, Farmacologia e Terapia di Avery,
“Capitolo 10” Zanichelli editore S.P.A. Bologna.

A000740 – Strategie di individuazione e elaborazione dei dati per la valutazione degli
esiti (MED/45) Prof. Antonello Cocchieri

1.    Creswell, J. W., & Clark, V. L. P. (2017). Designing and conducting
mixed methods research. Sage publications.

Testi di consultazione:
    Fetters, M. D. (2019). The mixed methods research workbook: Activities for

designing, implementing, and publishing projects. Sage Publications.
Pubblicazioni:

1.    Foth T, Efstathiou N, Vanderspank-Wright B, Ufholz LA, Dütthorn N, Zimansky
M, Humphrey-Murto S. (2016). The use of Delphi and Nominal Group Technique
in nursing education: A review. International Journal of Nursing Studies.60:112-
20. doi: 10.1016/j.ijnurstu.2016.04.015.

2.    Polit DF, Beck CT (2006). The content validity index: are you sure you know
what's being reported? Critique and recommendations. Research in Nursing &
Health. 29(5):489-97. doi: 10.1002/nur.20147.

3.    Polit DF, Beck CT, Owen SV. (2007). Is the CVI an acceptable indicator of
content validity? Appraisal and recommendations. Research in Nursing & Health.
30(4):459-67. doi: 10.1002/nur.20199.

4.    Wynd CA, Schmidt B, Schaefer MA. (2003). Two quantitative approaches for
estimating content validity. West Journal of Nursing Research. 25(5):508-18. doi:
10.1177/0193945903252998.

A000740 – Strategie di individuazione e elaborazione dei dati per la valutazione
degli esiti (MED/45) Prof. Orsola Gawronski
Pope C, Qualitative research in health care, Blackwell Publishing 2006

1.    Mays N, Qualitative research: observational methods in health care settings,
BMJ 1995; 311:182-184

2.    Pope C, Qualitative Research: Reaching the parts other methods cannot



reach. BMJ 1995;311: 42-45
A000739 – Strategie di sviluppo e valutazione critica dei processi assistenziali
infermieristici e di ricerca (MED/45) Prof. Maria Luisa Rega

1.    Polit D.F., Beck CT (2014). Fondamenti di ricerca infermieristica. Seconda
Edizione italiana a cura di Alvisa Palese. Milano McGraw-Hill (con riferimento a
capitoli specifici indicati dal docente)

Bibliografia a completamento indicata dal docente.
A000739 – Strategie di sviluppo e valutazione critica dei processi assistenziali
infermieristici e di ricerca (MED/45) Prof. Orsola Gawronski
Tarozzi Massimiliano. Che cos’è la Grounded Theory. Carocci editore, 2008.

1.    Silverman David. Manuale di ricerca sociale e qualitativa. Carocci editore, 2008.
2.    Strauss A. and Corbin J. Grounded Theory in Practice. Sage editors.
3.    Gawande A. Checklist: come fare andare meglio le cose. Einaudi 2011.
4.    Edmondson Amy C.  Organizzazioni senza paura. Creare sicurezza

psicologica sul lavoro per imparare, innovare e crescere. Franco Angeli editore
A000741 – Strategie di sviluppo e valutazione critica del processo ostetrico e ricerca
(MED/47)
Prof. Maria Luisa Rega

1.    Polit D.F., Beck CT (2014). Fondamenti di ricerca infermieristica. Seconda
Edizione italiana a cura di Alvisa Palese. Milano McGraw-Hill (con riferimento a
capitoli specifici indicati dal docente)

Bibliografia a completamento indicata dal docente.

4. obiettivi formativi/LEARNING OBJECTIVES

L’insegnamento si propone di sviluppare conoscenze scientificamente fondate e acquisire
metodologie per l’analisi e la valutazione di processi assistenziali per l’implementazione
delle cure in contesti sanitari complessi e in comunità e per garantire la presa in carico
integrata delle persone, la continuità assistenziale delle persone fragili e con multi
morbilità e l’aderenza terapeutica; per migliorare i risultati di salute in relazione alla
complessità e instabilità delle persone assistite, ai loro bisogni psico-sociali e spirituali
nelle diverse fasi della vita.
Conoscenza e capacità di comprensione - Argomentare il significato dei contenuti dei
moduli con particolare riferimento:

-    allo sviluppo della ricerca per l’innovazione dei processi assistenziali e organizzativi;
-    alla metodologia di costruzione dei percorsi diagnostico terapeutico assistenziali

(PDTA) e di valutazione degli esiti all’interno di una logica di clinical governance;
-    alla progettazione e coordinamento di interventi organizzativi e gestionali in setting a

elevata complessità in ambito infermieristico/infermieristico pediatrico e ostetrico;
-    alle evidence scientifiche a sostegno delle buone pratiche nell’ambito pediatrico,

ginecologico e oncologico;
-    alle norme che regolano le procedure per l’autorizzazione all’immissione in

commercio, la rimborsabilità e il prezzo dei farmaci; ai concetti basilari di
farmacoeconomia, conoscere e comprendere gli indicatori di spesa e di consumo
dei farmaci, nonché di essere in grado di leggere e comprendere i risultati di analisi
farmacoeconomiche (Dublino 1).

Conoscenza e capacità di comprensione applicate - Applicare le proprie conoscenze e
abilità per individuare soluzioni a problemi nuovi o non familiari:

-    per sviluppare un appropriato e adeguato agire professionale finalizzato ad
assicurare la continuità   e la qualità dell’assistenza infermieristica e ostetrica;

-    per predisporre PDTA e progettare audit
-    per implementare buone pratiche ostetriche, ginecologiche, pediatriche e

oncologiche;
-    per l’analisi economica necessaria per l’organizzazione e la gestione dei trattamenti

farmacoterapeutici, dei dati di prescrizione della spesa farmaceutica e dei consumi
dei farmaci impiegati in terapia a livello territoriale ed ospedaliero (Dublino 2).

Autonomia di giudizio – Integrare le conoscenze e raccogliere informazioni aggiuntive
per formulare una propria valutazione e prendere iniziative e decisioni, riflettere sulle



responsabilità sociali ed etiche collegate all’applicazione di conoscenze e giudizi,
nell’ambito della metodologia infermieristica e ostetrico clinica avanzata e delle buone
pratiche relative per il sostegno dell’innovazione dei processi infermieristici e ostetrici
(Dublino 3).
Abilità comunicative – Discutere aspetti peculiari delle discipline che compongono
l’insegnamento, rappresentare possibili criticità e soluzioni, comunicare le proprie
conclusioni e le conoscenze e la ratio ad esse sottese, scegliendo in maniera appropriata
il mezzo di comunicazione e la forma e utilizzando un linguaggio adeguato a diversi
interlocutori e contesti (Dublino 4).
Capacità di apprendere – Individuare autonomamente i propri bisogni di apprendimento
relativi alle discipline che compongono l’insegnamento e soddisfarli anche in forma
autonoma sviluppando l’autoapprendimento attraverso connessioni interdisciplinari
(Dublino 5).

5. prerequisiti/prerequisites

È richiesta la formazione universitaria del I anno del corso di laurea magistrale in scienze
infermieristiche e ostetriche come pure la conoscenza dei fondamenti del ragionamento
etico. Inoltre, per la ricerca e la lettura della letteratura scientifica di riferimento è
fondamentale la conoscenza della lingua inglese (come lettura e scrittura)

6. metodi didattici/TEACHING METHODS

L’attività didattica dell’insegnamento è organizzata in relazione a:
    Conoscenza e capacità di comprensione – La spiegazione e la trasmissione dei

contenuti finalizzate all’insegnamento sono erogati attraverso lezioni frontali
caratterizzate da una alta componente interattiva (Dublino 1).

    Conoscenza e capacità di comprensione applicate – L’applicazione delle
conoscenze e le capacità di comprensione avviene attraverso esercitazioni,
simulazioni (interviste, focus group), discussione di situazioni cliniche, a riguardo di
ogni fase del processo di ricerca e di decisione clinica fino alla realizzazione di un
protocollo di ricerca e di un percorso decisionale (Dublino 2).

    Autonomia di giudizio – L’autonomia di giudizio lo studente la esercita attraverso la
lettura e critica dei lavori (protocolli e pareri) degli altri studenti utilizzando la
metodica della peer- review e dell’analisi critica (Dublino 3).

    Abilità comunicative – Le abilità comunicative dello studente sono applicate 1) in
forma scritta, nella elaborazione di un protocollo di ricerca, di un report dei dati; 2)
in forma orale nell’esporre al gruppo classe il proprio percorso di ricerca (Dublino
4).

    Capacità di apprendere – Le capacità di apprendimento sono esercitate dallo
studente individuando sviluppi successivi del lavoro svolto finalizzati a progetti
specifici o a continuare lo studio in un ulteriore percorso universitario di terzo livello
(dottorato) o in modo auto-diretto o autonomo (Dublino 5).

7. altre informazioni/OTHER INFORMATIONS

I docenti dell’insegnamento assicurano regolare orario di ricevimento:
-    Prof. Maria Luisa Rega (Coordinatore dell’Insegnamento): il lunedì dalle ore 13:00 alle

ore 14:00, su appuntamento per mezzo di richiesta con messaggio di posta
elettronica;

-    Prof. Antonello Cocchieri: su appuntamento per mezzo di richiesta con messaggio di
posta elettronica.

-    Prof. Orsola Gawronski: su appuntamento per mezzo di richiesta con messaggio di
posta elettronica.

-    Prof. Giuseppe Tringali: su appuntamento per mezzo di richiesta con messaggio di
posta elettronica.

-    Prof. Rosanna Apa: su appuntamento per mezzo di richiesta con messaggio di posta
elettronica.



-    Prof. Gianpaolo Tortora: su appuntamento per mezzo di richiesta con messaggio di
posta elettronica.

-    Prof. Luca Maggio: su appuntamento per mezzo di richiesta con messaggio di posta
elettronica.

L’insegnamento potrà essere integrato e supportato dagli insegnamenti a scelta dello
studente:
 Area della Ricerca I e Area della Ricerca II
Il contatto con le università (italiane ed estere) o centri di ricerca che già studiano o
mostrano interesse per campi specifici sarà consigliato a tutti gli studenti che hanno
intenzione di continuare lo studio e l’approfondimento della metodologia della ricerca.

8. modalità di verifica dell’apprendimento/METHODS FOR VERIFYING LEARNING AND FOR
EVALUATION

L’esame finale di profitto è unico e in forma scritta e orale. Le modalità didattiche per la
verifica dell’apprendimento sono di seguito riportate.
1.    Prova scritta: domande

    a risposta chiusa, per verifica conoscenza contenuti appresi. Il criterio di valutazione
sarà il livello di padronanza delle conoscenze apprese,

    a risposta aperta, per verifica proprietà di linguaggio. Il criterio di valutazione sarà il
livello di padronanza del linguaggio scientifico appreso,

    a completamento, per verifica applicazione di un metodo e/o di un processo. Il
criterio di valutazione sarà la correttezza del procedimento con cui è stata svolta
l’applicazione ed il risultato della stessa.

    a risposta multipla, con 4 alternative di risposta di cui una sola è corretta, per verifica
di aspetti specifici dei contenuti appresi. Il criterio di valutazione sarà il livello di
padronanza delle conoscenze apprese.

Il totale delle domande sarà variabile in base al modulo e al numero di CFU ad esso
assegnati. Modalità di valutazione: la risposta esatta corrisponde a più 1 punto; la risposta
non fornita corrisponde a 0 punti; la risposta sbagliata corrisponde a 0 punti. Il punteggio
totale viene espresso in trentesimi. Per superare la prova è necessario acquisire un
minimo di 18 punti.

2.    Prova scritta: valutazione critica di uno studio a metodo misto mediante tre
domande aperte. Il punteggio di ogni domanda va da un minimo di 0 ad un
massimo di 5.  Per superare la prova è necessario acquisire un minimo di 18 punti

3.    Prova orale: discussione degli aspetti metodologici relativi all’elaborato presentato
e su alcuni degli argomenti del programma rappresentati da 40 domande
preventivamente rese note. I criteri di valutazione saranno il livello di padronanza
delle conoscenze, la correttezza del procedimento e la proprietà di linguaggio
scientifico. Per superare la prova è necessario acquisire un minimo di 18 punti.

È possibile svolgere una o più verifiche in itinere durante le lezioni il cui esito potrà essere
espresso con giudizio corrispondete a un range di voto che contribuirà alla valutazione
finale integrata.
La valutazione finale dell’insegnamento sarà espressa in trentesimi e il voto sarà quello
che risulterà dalla media dei voti conseguiti in ciascuna prova. La lode potrà essere
attribuita, su parere unanime della Commissione di esame, a coloro che hanno conseguito
una votazione finale di 30/30

9. programma esteso/program

A000745 -  Metodologia clinica di una pratica basata sulle evidenze scientifiche per
la ginecologia (MED/40)
Disfunzioni mestruali : ovaio micropolicistico, amenorree primarie e secondarie
Dolori pelvici: dismenorree, gravidanze extrauterine, endometriosi. Sterilità di coppie

A000744 – Metodologia clinica di una pratica basata sulle evidenze scientifiche per
la pediatria



Strategie nutrizionali nel neonato critico
Come la nutrizione può influenzare lo sviluppo cerebrale
Traiettorie di crescita: dal calo ponderale postnatale all’uso delle carte antropometriche
Ipoglicemia transitoria nel neonato sano

A000743 – Metodologia clinica di una pratica basata sulle evidenze scientifiche per
l’oncologia
Storia naturale delle neoplasie: la malattia in fase iniziale e in fase avanzata. Obiettivi del
trattamento e scenari clinici: terapia adiuvante, neoadiuvante e della malattia metastatica.
Le cure palliative e simultanee. Risultati della ricerca in ambito diagnostico molecolare e
genomico. La medicina e l’oncologia di precisione. Nuove metodologie di classificazione
delle neoplasie. La ricerca sui nuovi farmaci: chemioterapia e farmaci a bersaglio
molecolare; anticorpi monoclonali e immunoterapia. Le nuove strategie di trattamento
integrato. Valutazione di fattori prognostici e predittivi di sensibilità e di resistenza al
trattamento farmacologico. L’approccio multidisciplinare al paziente oncologico: ruolo dei
gruppi multidisciplinari di patologia. Modelli assistenziali ed organizzativi dell’Oncologia
(Reparto e Day Hospital) e di un Cancer Center. PDTA e Linee guida nazionali ed
internazionali. Il paziente al centro del percorso. La comunicazione al paziente e il dialogo.
Il consenso informato e le sperimentazioni cliniche. Il ruolo dell’infermiere di ricerca in
oncologia. I limiti del trattamento e l’accanimento terapeutico.

A000742 – Rischio/beneficio e costo/beneficio terapeutico degli interventi
farmacologici (BIO/14)
Il Mercato del Farmaco: potere di mercato e asimmetrie informative.
Aspetti organizzativi-gestionali della ricerca, dello sviluppo e della distribuzione dei
farmaci: principi farmaco-economici.
Classificazione dei farmaci: quadro normativo e regolatorio.
I costi dell’innovazione: accessibilità, sostenibilità e sostituibilità.
Procedure d’analisi del consumo dei farmaci: ATC/DDD.
Leve di controllo della spesa farmaceutica.
Farmaci bioequivalenti e biosimilari.
Spesa Farmaceutica Ospedaliera e aree di intervento delle Regioni (DD/DPC; PHT;
innovazione e rimborsabilità condizionata – Managed Entry Agreements; mobilità
sanitaria: File F)
Modelli di analisi farmaco-economica: analisi comparativa tra alternative; analisi
minimizzazione dei costi; analisi costo efficacia; analisi costo beneficio; analisi costo utilità;
valori soglia.

A000740 – Strategie di individuazione e elaborazione dei dati per la valutazione degli
esiti
La natura del metodo misto: definizione del metodo misto, basi storiche e filosofiche del
metodo misto. Evoluzione del metodo misto. Esempi di studi a metodo misto.
Identificazione del problema di ricerca negli studi a metodo misto: la scrittura del titolo,
sviluppo del Background, obiettivi e quesiti di ricerca e revisione della letteratura. I
principali disegni nel metodo misto: disegno concomitante e sequenziali, applicazione dei
disegni “core” in relazione ai quesiti di ricerca. Principali tecniche di raccolta dati:
integrazione e interpretazione dei dati nel metodo misto. Linee guida per la stesura di
diagrammi procedurali. Analisi, valutazione e interpretazione dei dati nei disegni a metodo
misto: metodi di integrazione dei risultati, presentazione dei dati integrati, joint display.
Software per l’analisi dei dati. La preparazione di un protocollo di ricerca con disegni a
metodo misto. Valutazione critica di uno studio a metodo misto mediante MMAT.

A000740 – Strategie di individuazione e elaborazione dei dati per la valutazione
degli esiti
Il processo della ricerca. Metodologia e strumenti d’indagine della ricerca qualitativa,
(l’intervista, il focus group, l’osservazione, l’analisi del discorso), prospettive teoriche e i
criteri per la valutazione della qualità. La ricerca azione



A000739 – Strategie di sviluppo e valutazione critica dei processi assistenziali
infermieristici e di ricerca
La concept analysis. Le diverse tipologie di revisioni della letteratura. La revisione
sistematica della letteratura.  pubblicazione dei risultati; lettura critica di articoli di ricerca
quantitativa, utilizzo dei risultati della ricerca nella pratica clinica

A000739 – Strategie di sviluppo e valutazione critica dei processi assistenziali
infermieristici e di ricerca
La Grounded Theory. L’Etnografia. La Fenomenologia. L’analisi dei dati qualitativi, il
rapporto con la ricerca quantitativa (Metodi misti) e i metodi di consenso. Aspetti etici.
Lettura critica di articoli di ricerca qualitativa con elementi per la valutazione della validità
interna, esterna, rilevanza e consistenza. Il questionario. Utilizzo dei risultati della ricerca
in ambito formativo ed organizzativo.

A000741 – Strategie di sviluppo e valutazione critica del processo ostetrico e ricerca
Il processo della Ricerca infermieristica: individuazione del problema di ricerca (Problem
Statement); domanda di ricerca, ipotesi di ricerca; le variabili; la teoria nella ricerca;  i
disegni della ricerca (quantitativi e qualitativi);  il campionamento; gli strumenti (validità e
affidabilità);  raccolta dei dati; analisi descrittiva ed inferenziale dei dati (principali funzioni
dei test statistici, correlazione, regressione);  interpretazione dei risultati.


