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BASIC LABORATORY (A002635)

1. lingua insegnamento/language

Inglese.

2. contenuti/course contents

Coordinatore/Coordinator: Prof. PAOLA CHIODELLI

Anno di corso/Year Course: I

Semestre/Semester: 1°

CFU/UFC: 2

Moduli e docenti incaricati /Modules and lecturers:

- 	INTRODUCTION TO LABORATORY PRACTICE (A002642) - 1 CFU - SSD NN - Prof. Pietro

Romele, Paola Chiodelli

- LABORATORY SAFETY (A002637) - 1 CFU - SSD NN - Prof. Marcella Manerba

3. testi di riferimento/BIBLIOGRAPHY

Articoli scientifici e protocolli aggiornati forniti agli studenti durante il corso. Verranno inoltre forniti,
durante il corso, le indicazioni per accedere alle fonti telematiche appropriate, per completare,
approfondire ed aggiornare i contenuti trattati a lezione.

4. obiettivi formativi/LEARNING OBJECTIVES

Il corso integrato mira a fornire allo studente competenze pratiche di laboratorio nei vari ambiti
trattati, attraverso un percorso di esercitazioni finalizzato all’apprendimento delle modalità di
utilizzo delle diverse strumentazioni e dei protocolli sperimentali associati. Inoltre il corso ha lo
scopo di fornire allo studente competenze riguardanti i principi, le regole e le normative riguardo
alla sicurezza nei laboratori.  Al termine del corso integrato lo studente dovrà dimostrare di aver
raggiunto i seguenti obiettivi:

    Conoscenza e capacità di comprensione - Knowledge and understanding (Dublino 1)

Lo studente deve dimostrare di conoscere le regole di sicurezza per l’accesso e l’utilizzo di
strumenti e reagenti presenti in un laboratorio di biotecnologie. Deve sapere le norme di
comportamento e riconoscere rischi e pericoli. Deve saper interpretare e redigere un
protocollo sperimentale.

    Conoscenza e capacità di comprensione applicate – Applying knowledge and
understanding (Dublino 2)

Lo studente deve dimostrare di aver acquisito le tecniche per poter eseguire ed
interpretare metodiche base necessarie in un laboratorio di biotecnologie. Inoltre
interpretare e comprendere adeguatamente i risvolti applicativi delle biotecnologie
sperimentali acquisendo padronanza nel loro utilizzo e sviluppando una capacità critica per
la loro applicazione appropriata, sia nel campo della diagnostica che in quello della ricerca.
In particolare, lo studente apprenderà come: - leggere e interpretare un protocollo
scientifico e redigere il quaderno di laboratorio per riportare in maniera chiara e corretta gli
esperimenti eseguiti; - conoscere e utilizzare correttamente la strumentazione di
laboratorio; -eseguire diluizioni scalari e preparare una curva di calibrazione per dosaggio



proteico; - analizzare le criticità di una metodica;  - applicare correttamente calcoli e misure
a seconda delle necessità; saper lavorare in ambiente sterile; - conoscere e applicare le
regole di sicurezza in laboratorio; - riconoscere i rischi e pericoli.

    Autonomia di giudizio - Making judgements (Dublino 3)

lo studente deve sapere integrare le conoscenze e le competenze apprese nei diversi
moduli e acquisire capacità critiche per effettuare autonomamente osservazioni ed
esperimenti basati sulle attività di laboratorio apprese. Lo studente dovrà applicare le
conoscenze acquisite e sapersi muovere negli ambienti di laboratorio in modo adeguato.

    Abilità comunicative – Communication skills (Dublino 4)

Lo studente deve saper descrivere in modo chiaro e privo di ambiguità, utilizzando
correttamente il linguaggio tecnico specifico delle metodologie analitiche apprese, i
protocolli acquisiti durante le attività di laboratorio. Inoltre, svilupperà la capacità di
lavorare in gruppo e di comunicare in modo chiaro le proprie conoscenze o i risultati della
propria ricerca, sia ad un pubblico di specialisti che a una più vasta audience di non addetti
al settore.

    Capacità di apprendere – Learning skills (Dublino 5)

lo studente deve saper selezionare in modo autonomo fonti appropriate per lo sviluppo di
protocolli sperimentali, attingendo a testi avanzati e risorse telematiche

5. prerequisiti/prerequisites

È necessario che gli studenti abbiano acquisto le conoscenze relative alle discipline di base
previste nei diversi corsi di laurea triennale propedeutici a questa classe di laurea, con particolare
riferimento ad aspetti teorici ed acquisizione di esperienze pratiche in laboratorio di base di
Biochimica e Biologia Cellulare.

6. metodi didattici/TEACHING METHODS

L’attività didattica dell’insegnamento è organizzata nel seguente modo: lezioni frontali e moduli
erogati in modalità e-learning per raggiungere i risultati del descrittore 1; lavoro di gruppo,
esercitazioni di laboratorio, analisi di articoli scientifici per raggiungere risultati del descrittore 2 e 3,
report scritti ed esposizioni orali delle esercitazioni e dei lavori in gruppo condotti ed
evidenziazione delle ulteriori necessità di approfondimento per raggiungere i risultati dei descrittori
4 e 5.

La metodologia didattica si basa prevalentemente su esercitazioni teorico-pratiche e lezioni
frontali, integrando la didattica standard e e-learning con attività improntate all’apprendimento
attivo, quali “problem-based learning”, “self-learning”, “virtual laboratory”.

I metodi didattici utilizzati in questo corso sono progettati per consentire allo studente di perseguire
gli obiettivi formativi grazie delle seguenti caratteristiche: Conoscenza e capacità di comprensione
– le lezioni frontali e  quelle erogate in e-learning tratteranno sistematicamente tutti gli argomenti
elencati nel programma di seguito dettagliato, soffermandosi sugli aspetti più rilevanti ed
imprescindibili, in modo da fornire agli studenti il quadro completo degli argomenti integrati e il
corretto metodo di studio per rafforzare le conoscenze teorico-pratiche. Conoscenza e capacità di



comprensione applicate – tramite le esercitazioni in aula e in laboratorio gli studenti
apprenderanno le potenzialità applicative degli argomenti trattati, con particolare attenzione alla
discussione delle metodologie scientifiche e dei piani sperimentali attuati. Autonomia di giudizio - i
metodi di apprendimento attivo attuati in questo corso conferiranno allo studente la capacità di
progettare un esperimento e sviluppare idee in maniera autonoma per risolvere un quesito
scientifico. Abilità comunicative – i metodi di apprendimento attivo saranno realizzati per consentire
allo studente l’acquisizione di abilità comunicative mirate a presentare in modo chiaro un lavoro
scientifico, comunicare con linguaggio tecnico appropriato le metodologie apprese e i risultati della
propria ricerca. Capacità di apprendere – l’utilizzo di materiale didattico integrativo, inclusi articoli
della letteratura scientifica internazionale, permetterà allo studente di continuare a studiare in
modo autodiretto o autonomo.

7. altre informazioni/OTHER INFORMATION

I contenuti e materiali di studio selezionati, insieme ad aggiornamenti sui corsi e comunicazioni
importanti per gli studenti, saranno forniti dai docenti sia tramite email diretta che tramite la
piattaforma Blackboard. Gli studenti sono tenuti a controllare regolarmente la propria casella di
posta icatt e i contenuti di Blackboard per rimanere aggiornati su informazioni e aggiornamenti
rilevanti.

I docenti sono disponibili per fornire informazioni sul corso e per chiarimenti e approfondimenti
sulle lezioni, attraverso colloqui concordati tramite posta elettronica.

Paola Chiodelli: paola.chiodelli@unicatt.it

Pietro Romele: pietro.romele@unicatt.it

Marcella Manerba: marcella.manerba@unicatt.it

NOTA SULLA RESPONSABILITÀ DEGLI STUDENTI

La responsabilità dell’apprendimento ricade sempre più sugli studenti man mano che avanzano nel
percorso di studi; pertanto, l’impegno e la dedizione all’apprendimento devono provenire
principalmente da loro. In quanto membri della comunità di apprendimento dell’Università Cattolica
del Sacro Cuore, gli studenti sono tenuti a rispettare la proprietà intellettuale dei docenti del corso.
Tutti i materiali del corso presentati agli studenti sono proprietà intellettuale coperta da copyright
dei docenti e sono soggetti alle seguenti condizioni d’uso:

1.    Gli studenti non possono registrare né riprodurre le lezioni o altre attività in aula, salvo
diversa indicazione da parte del docente; tuttavia, possono utilizzare eventuali registrazioni
solo per scopi legati al corso.

2.    Gli studenti non possono riprodurre e/o pubblicare online alcun materiale fornito dai
docenti né distribuirlo senza il previo consenso scritto del docente e, se del caso, degli
studenti la cui voce o immagine sia presente nelle registrazioni.

3.    Qualsiasi violazione delle condizioni sopra indicate può comportare sanzioni disciplinari
accademiche.

In quanto membri di una comunità di apprendimento, gli studenti sono tenuti a rispettare il
tempo e l’impegno dei loro compagni. Pertanto, l’uso dei social media e di altre distrazioni
elettroniche che possano disturbare la concentrazione degli altri studenti in aula NON è
consentito.

NOTA SULL’INTEGRITÀ ACCADEMICA E POLITICA CONTRO LA DISONESTÀ

mailto:paola.chiodelli@unicatt.it
mailto:pietro.romele@unicatt.it


I principi di verità e onestà sono fondamentali per il processo educativo e per l’integrità
accademica dell’Università. Tutti gli studenti hanno diritto a una valutazione equa e trasparente del
proprio lavoro.

La disonestà accademica compromette questo principio e non sarà tollerata.

Gli studenti devono evitare comportamenti scorretti, tra cui:

NON scambiare badge identificativi per registrare la presenza di compagni assenti alle lezioni.

NON condividere risposte durante quiz o prove d’esame.

Ogni studente che venga sorpreso dai docenti a tenere comportamenti di disonestà accademica
riceverà un voto insufficiente per l’esame o l’attività valutata, e sarà segnalato al Coordinatore del
Corso e al Comitato dei Docenti. Nei casi più gravi, i docenti si riservano la facoltà di assegnare
un’insufficienza per l’intero corso.

8. modalità di verifica dell’apprendimento/METHODS FOR VERIFYING LEARNING AND FOR
EVALUATION

La prova d’esame per il modulo Introduction To Laboratory Practice consiste nella realizzazione di
un quaderno di laboratorio che raccolga i protocolli appresi e i risultati ottenuti durante le attività di
laboratorio. I contenuti del quaderno saranno poi discussi in un colloquio orale, durante il quale
verrà valutata la comprensione delle metodiche svolte e la capacità di applicarle nell’ambito di un
obiettivo sperimentale proposto dal docente.

Il modulo di Laboratory Safety, erogato in modalità e-learning, prevede test di autovalutazione e
una prova scritta finale per la verifica delle conoscenze, ai fini dell’attribuzione di un’idoneità.

La votazione finale del corso integrato, espressa in trentesimi (minimo 18, massimo 30 e lode),
sarà determinata dal punteggio conseguito nel modulo Introduction To Laboratory Practice,
subordinatamente al conseguimento dell’idoneità nel modulo Laboratory Safety.

 La lode verrà assegnata agli studenti che avranno dimostrato un livello superiore di conoscenza e
approfondimento delle materie, autonomia di studio, appropriatezza di linguaggio e ottime capacità
comunicative. L’obiettivo della prova d’esame così organizzata consiste nel valutare l’acquisizione
da parte dello studente delle seguenti capacità e conoscenze: Conoscenza e capacità di
comprensione – dimostrare un adeguato livello di conoscenza degli argomenti previsti dal
programma e delle principali metodologie acquisite. Conoscenza e capacità di comprensione
applicate – dimostrare la conoscenza delle metodologie scientifiche e delle loro applicazioni in
relazione alle differenti problematiche biologiche. Autonomia di giudizio – dimostrare l’abilità di
sviluppare un approccio metodologico adeguato in funzione di differenti problematiche biologiche.
Abilità comunicativa - dimostrare un’adeguata proprietà di linguaggio e l’uso corretto della
terminologia tecnico/scientifica. Abilità di apprendere – dimostrare la capacità di approfondire e
affrontare tematiche di interesse biologico in maniera autonoma e attraverso adeguati approcci
sperimentali

9. programma esteso/program

INTRODUCTION TO LABORATORY PRACTICE
    Come registrare i dati e strutturare il quaderno in base al tipo di esperimento in corso, quali

informazioni riportare, come recuperare le informazioni dal quaderno.



    Come leggere un protocollo e un datasheet di reagenti e kit
    Preparazione di soluzioni e misure di concentrazioni
    Lettura di pH
    Preparazione di una curva di calibrazione per dosaggio proteico
    Lavoro in sterilità

LABORATORY SAFETY
    Formazione Generale (online, conforme al D.Lgs. 81/08): principi generali di prevenzione e

sicurezza sul lavoro, obblighi e responsabilità di datori di lavoro e lavoratori, concetti di
rischio, danno, prevenzione e protezione, organizzazione della prevenzione aziendale

    Formazione Specifica – Rischio Basso: rischio elettrico, infortuni e misure di prevenzione,
utilizzo in sicurezza di macchine e attrezzature, rischi legati ai videoterminali

    Formazione Specifica – Rischio Medio: movimentazione manuale dei carichi, rischio
biologico nei laboratori, esposizione a sostanze chimiche e misure di contenimento

    Formazione in presenza: rischio incendio e misure di prevenzione, piano generale di
emergenza e gestione dell’evacuazione, procedure interne di sicurezza nel laboratorio.


